La Caisse
des ecoles
du 20¢

” arrondissement

INFORMATIONS PRODUITS
Y

La Caisse des écoles du 20e vous
indique l'origine (né, élevé, abattu)
des viandes bovines, ovines, porcines
et de volaille crues cuisinées par ses
soins. Si aucune mention n'apparait,
la viande est d'origine France. Pour
les Viandes hachées de type boulette
et steak ou les viandes entrant dans
des préparations, la viande est
. d'origine Europe. %
»

Conformément au reglement CE
n°1169/201 (Reglement INCO), nos
menus sont susceptibles de contenir
des allergénes que vous pouvez
retrouver sur notre “site . internet
www.caissedesecoles20.com.

Ces menus _sont « validés par une
commission .des menus. lls sont
susceptibles d'étre ~ modifiés en
fonction des aléas-de livraison ou de
tout autre imprévu.
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I'école flncmces par |’ Unlon Europeenne

constituée'd'une assiette compléte de garniture.

Pour nous suivre toute I'année
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*Fruits & légumes /“lait & produits laitiers & ;
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Journée du Portugal

Salade verte

Brande de poisson a la
Portuguaise

Haché végétal S
.  Edam

Tarte pomme-rhubarbe

Baguette et fromage
- Fruit de saison

iy
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‘ Bettrave & feta

Boulettes d’agneau sauce basquaise

Egréné végétal sauce basquaise
Péelée de pates aux petits [égumes
S
Cantal AOP

Purée pomme poire en poche

Baguette et confiture de fraise
Fruit de saison

Salade verte
Bc;iognaise de viande hachée

Boulettes mexicaines-sauce yaourt

Penne
Yaourt nature

Fruit de saison

Baguette et chocolat- Compote

v

Tartinade de tofifates et tranche de pain

Salade végétarienne : lentilles, haricots

rouges, tomates concombres, riz, feta et

sauce vinaigrette &

Yaourt nature

L

Granola au chocolat

Baguette et fromage
Jus de fruits
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10096

Taboulé

LR

Sauté de dinde sauce romarin Tajine abricots et pois chiche
- Al
Boulettes tomates mozzarella

L Boulghour %
sauce romarin

i ok Yaourt nature
Poélée de ratatouille

" Fruit de saison
St Nectaire"”AOP

£

Purée pomme framboise en poche

Baguette et chocolat - Lait . Baguette et confiture d’abricot

- Lait

! - 08y 10095
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Journée du Commerce équitable Menu Breton

Salade verte et mai's

Oeufs durs équitables @
Emincé de poulet sauce marengo -quefie ceufs emmental

Pommes de terre, courgettes et
haricots rouges

Yaourt nature

Crépe au lait fermi;hucrée bio
Yaourt nature Commerce .

équitable
Miel local k

Baguette et fromage & N Baguette et chocolat
Compote Lait

Pavé blé cantal AOP sauce
provencale

Journée de la mer et des abeilles

Blanquette dela mer sauce creme*
. -;

™ Kt
Pommes de terre Riz et courgettes a l'ail

“Yaourt nature St Nectaire AOP

Brionhd oo Purée de pomme abricot en poche

-

Baguette et confiture fraise

Baguette et fromage
Lait

Fruit de saison

1.0095

o

Salade verte g ;
Poisson pané*

Emincé de boeuf sauce tomate 2 Y o courgettes
-

olive %
s y Comté AOP

Boulettes pois chiche et blé sauce

Purée de pomme fraise en poche

-

tomate olive

Chévre

o
Fruit de saison

Baguette et confiture de fraise

Baguette et chocolat -Lait Fruit de saison

-
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Jeudi 08/05

FERIE

CJoudi15/05 [

Taboulé

Poélée trio de légumes verts

[}

Buchette de chévre

Fruit de saison

:!W!:

-
Baguette et confiture

d’abricot - Compote

( M Jeudi22/05 [

» Journéé de la biodiversité

Salade de lentilles et échalotes
Tian de légumes de saison
Bl¢ -* 3
Yaourt nature et miel

Fruit de saison

Baguette viennoise chocolat
Lait

Jeudi 29/05

FERIE

A LA CANTINE DANS LES ECOLES DU 20E EN MAI

Filet de poisson frais sauce aneth*

-

L8 Voncrodi 09/05|

Journéé de |'Europe

- Salade de pommes de terre
maison

Kebab berlifois : falafels,
concombre, tdmate, feta, mais et
sauce yaourt menthe
Pain pita .

A Emmental

Purée pomme abricot en poche

(] Vendredi16/05

Journée mondiale du pain

Tartine st moret et sardines

|

Couscous végétarien

Semoule
7 +  Comté AOP
Purée pdmme en poche

Baguette viennoise chocolat
Lait

=

Sauté de veau sauce aigre douce

Tomates farcis végétariennes

Poelée de ratatouille
Cantal AOP

Riz au-lait maison

Baguette et confiture d’abricot
Compote

Vendredi 30/05
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