La Caisse
des eécoles
du 20¢

” arrondissement

INFORMATIONS PRODUITS
Y

La Caisse des écoles du 20e vous
indique l'origine (né, élevé, abattu)
des viandes bovines, ovines, porcines
et de volaille crues cuisinées par ses
soins. Si aucune mention n'apparait,
la viande et d'origine France. Pour
les Viandes hachées de type boulette
et steak ou les viandes entrant dans
des préparations, la viande est
- d'origine Europe. ~

@

Conformément au réglement CE
n°1169/201 (Reglement INCO), nos
menus sont susceptibles de contenir
des allergénes que vous pouvez
retrouver sur notre “site _internet
www.caissedesecoles20.com.

Ces menus _sont « validés par une
commission .des menus. lls sont
susceptibles d'étre ~ modifiés en
fonction des aléasde livraison ou de
tout autre imprévu.

DANS LES AS_SlETTES'

@ A la cantine, Ie pain et les fruits sont
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Produits issus de I'agriculture biologique

‘ Menu végétarien
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§®ﬁ Menu 100 % bio

@ Viande Label Rouge
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‘ 9. “Fruits & légumes / lait & produits laitiers &
= " l'école fmonces par | Unlon Europeenne
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*Yaourt ou compote arrivant en vrac ddns un
contenant recyclable

Pour nous suivre toute I'année
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Galette compléte
ceuf et fromage

u lait frais fermier sucrée
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Dahl
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de lentilles au lait de coco-
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Crémeux d'Anjou

Purée de fruits pomme fraise
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Carottes répées Ml

‘

Emincé de dinde sauce Marengo

/ Emincé végétal sauce Marengo

_Coquillettes

Cantal AOP

Fruit de saison

Velouté panais, pomme et pomme
de terre

Poisson pané et sauce blanche /

Nuggets de blé sauce blanche
[ 4

Pomme A& lar et ROiaTe verts

Compté AOP

Fruit de saison

£
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Jeudi 06/02

GEuf mayonnaise

.
Filet de poisson frais sauce
creme

Poélée campagnarde ( ++ en
alternative végétarienne)

Saint nectaire AOP

Fruit de saison maison

Jeudi13/02

* Salade de chou rouge et pomme

maison @

Sauté de veau sayge romarin

B

Pates aux petits légumes (++en
alternative végétarienne)

Yaourt nature

Fruit de saison

Jeudi 20/02

VACANCES D'HIVER
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VACANCES D'HIVER

Carottes rapées maison

Poulet réti au paprika
/Pavé épinard cantal AOP

.Pommes de terre pop’s

e
Yaourt au sucre de canne

Salade de fruit

Vendredi 14/02

Salade vérte vinaigrette

Emincé de kebab, pain kebab
sauce blanche

/ Emincé kebab végétal

Cantal AOP

Gateau maison au citron

Vendredi 21/02

Y
Vordtod 26/02°
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