
Légende:

Ce document présente le calendrier des journées à thèmes qui
ponctueront l’année scolaire 2025 - 2026. 
Pour chaque journée “spéciale”, vous trouverez des propositions 
d’ animations sur la nutrition et le développement durable, organisées
par mois et par cycle d'âge. 

Ce calendrier s’accompagne du guide des animations dans lequel
vous pourrez trouver les détails pour chaque atelier et les annexes
utiles à leur mise en oeuvre.

L’équipe de la Caisse des Ecoles est à votre disposition pour sa mise en
oeuvre. 

CALENDRIER DES
ACTIVITES PEDAGOGIQUES

Ateliers sur le thème du développement durable

Ateliers sur le thème de la nutrition ou de la cuisine

Animation à organiser collectivement

Les activités pédagogiques sont classées en deux thématiques
principales : la nutrition et le développement durable. 

Chaque fiche d'activité comprend :
•Objectifs pédagogiques
•Durée de l'atelier
•Matériel nécessaire
•Nombre maximal d'enfants
•Cycle d'âge associé

Il est impératif d'avoir un animateur pour 5 enfants. 

Pour toutes questions et demandes d’animation, 
merci d’adresser un mail à

angele.ernoult@caissedesecoles20.com

Tout au long de l’année, n’hésitez pas à nous solliciter pour visiter la
cuisine centrale ou organiser des animations sur des sujets précis.



EN SEPTEMBRE
C’est la rentrée ! 
Des ateliers axés sur le développement durable et sur la mise en
place des bonnes pratiques pour l’année à venir.

DU 18 AU 8 

JEUDI 25

Thème Atelier

Semaine du
développement durable

La carte du
monde végétal
Les fruits et
légumes de
saison
Le tri de mon
plateau

Journée mondiale de la mer –
Sensibilisation à la
préservation des mers et
océans

Le grand
recyclage
alimentaire
Les poubelles de
tri

LUNDI 29
Journée internationale de
sensibilisation aux pertes et
gaspillages de nourriture

Les poubelles de
tri 
Le tri de mon
plateau
Le grand
recyclage
alimentaire 

VENDREDI
26 Journée mondiale du

tourisme

La carte du
monde végétal
La tour Eiffel
alimentaire                   
Du blé au pain 

DU 18 AU 8 Mobilisation mondiale
contre les déchets

Le tri de mon
plateau
Les poubelles de
tri Le grand
recyclage
alimentaire



EN OCTOBRE

Semaine du goût

JEUDI 16

A la découverte
des aliments 
Challenge des
saveurs / des sens 
Bar à épices 
La tour Eiffel
alimentaire 

Thème Atelier

Les fruits et
légumes de
saison
Comment
poussent mes
fruits et légumes
Du blé au pain

VENDREDI
25 Journée mondiale des pates

La tour Eiffel
alimentaire 
Du blé au pain

VENDREDI
31 Halloween

Recettes de
cuisine sur le
thème
d’Halloween

Du 13 au 18

Journée mondiale de
l’alimentation – Thème : "Faire
croître, nourrir, préserver
ensemble"

Dans le cadre d’Octobre Rose, nous mettrons en avant les fruits
et légumes roses/rouges et leurs bienfaits protecteurs pour la
santé à travers des animations ludiques et pédagogiques. 

N’hésitez pas à nous contacter si vous souhaitez organiser ou
compléter ces animations.



Journée mondiale de
Sensibilisation aux bienfaits
du véganisme

EN NOVEMBRE
1ER

DU 16 AU 24
Semaine européenne de
réduction des déchets

La tour Eiffel
alimentaire 
Formidables
légumineuses 
Carte du monde
végétal

Thème Atelier

JEUDI 20 Journée Internationale des Droits de l’Enfant

Tri des déchets 
Le tri de mon
plateau
Le grand
recyclage
alimentaire  

EN DECEMBRE
Comme chaque année, nous proposerons aux cantinières de décorer
les selfs pour la fin de l’année : et si on en faisait un projet collectif ?

Journée mondiale du ClimatLUNDI 8
Le tri de mon
plateau
Le grand recyclage
alimentaire 

Thème Atelier

VENDREDI
19 REPAS DE FIN D’ANNEE



EN JANVIER

JEUDI 22
Journée franco-
allemande

Thème Atelier

 VENDREDI
16

Journée de la cuisine
italienne

Journée mondiale de la
pâte à tartiner

EN FEVRIER
JEUDI 5 

Atelier cuisine :
pâte à tartiner
maison

Thème Atelier

MARDI 10 Journée internationale
des légumineuses 

Formidables
        légumineuses

Pizza  pesto tomate
mozzarela

Saucisses / pommes
de terre



Journée mondiale de la
vie sauvage – Protection
de la faune et de la flore

EN MARS
MARDI 3

Carte du monde
végétale 
Les assiettes
magiques 
Mémory de mon
jardin 

Thème Atelier

LUNDI 22
Journée mondiale de
l’eau et de la préservation
des glaciers

Journée mondiale de la
Santé

EN AVRIL
MARDI 7

Formidables
légumineuses 
Les fruits et
légumes de saison 
Les assiettes
magiques
Challenge des
saveurs

Thème Atelier

MERCREDI
22

Journée mondiale 
de la Terre

Tour Eiffel
alimentaire 
Le grand
recyclage
alimentaire 
Carte du monde
végétal 
Fruits et
légumes de
saison

Comment
poussent mes
fruits et légumes
Le tri de mon
plateau

VENDREDI
19

Journée mondiale du
recyclage 

Comment
poussent mes
fruits et légumes
Le tri de mon
plateau



Journée mondiale
des abeilles

EN MAI
VENDREDI

20

VENDREDI
22

Journée internationale
de la biodiversité

Le memory du
jardin
La carte du
monde végétal

Recette gâteau au
miel

Thème Atelier

Journée des parents

EN JUIN
LUNDI 1ER

VENDREDI
5 

Journée mondiale de
l’environnement –
Thème : Pollution
plastique

Thème Atelier

Le tri des
déchets 
Le grand
recyclage
alimentaire

LUNDI 8
Journée mondiale des
océans Protection des
écosystèmes marins

Les poubelles de
tri 
Le grand
recyclage
alimentaire 

Lors de la
commission
menu, demander
aux parents de
choisir un repas


